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Zürich, Juni 2025

Neu für 
Schulen:
MediaMentor
Für wirklich relevante Themen und Skills 
zu digitalen Medien für Jugendliche.

1. Das ist MediaMentor

2. Kosten und Lizenzmodelle

3. Benefits für den Unterricht

4. Fragen und Feedback

Das zeigen wir Ihnen heute.

Inhalte
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Wir entwickeln MediaMentor.

Unser Team
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Patricia Skirgaila
Gesamtprojekt-
verantwortliche und 
Entwicklerin Fachinhalte

Dani Betschart
Finanzverantwortlicher
und Entwickler
Fachinhalte

Simon Pedross
UX-Designer

Martina Baggio
Marketing Managerin

Oliver Plein
Spezialist Online

Julijana Arsic
Applikations-
betreuerin

Antonia Frind
Marketing Managerin
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Schüler*innen, Lehr- & Fachpersonen
Expert*innen aus diversen Kantonen

Da für dich.

Das ist
MediaMentor
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Wir stärken Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in 
ihren Ressourcen, damit sie sich psychisch gesund 
entwickeln können. 

Für unser Programm Medienkompetenz heisst das:

• Kinder und Jugendliche in der Schweiz nutzen digitale 
Medien sich selbst und anderen gegenüber 
verantwortungsvoll. 

• Herausforderung: Der Einfluss digitaler Medien auf die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ist komplex. 

Die Mission der Stiftung Pro Juventute.

Was wir tun

Pro Juventute | Juni 2025 | MediaMentor5

MEHR: 
PROJUVENJTUTE.CH/MEDIENKOMPETENZ

MediaMentor ist neu und einzigartig.

Medienkompetenzen fürs Leben

Damit Jugendliche positive Medienerfahrungen machen können, 
benötigen sie entsprechende Selbst- und Sozialkompetenzen.

Die digitale Unterrichtshilfe MediaMentor ist…

• ein komplett digitales Lernangebot für Zyklus 3

• fokussiert auf Medienkompetenz und Themen, die Jugendliche 
wirklich betreffen

• Modular aufgebaut 

• mit Anbindung an den Lehrplan 21 (Kompetenzbereich Medien)

• nah an der Lebenswelt der Schüler*innen, mit ihren Geräten,
Apps & Profilen

• seriös und wissenschaftlich fundiert

• gemeinsam mit Jugendlichen, Fach- und Lehrpersonen entwickelt

• Sicher – wir speichern keine persönlichen Daten der Schüler*innen
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Relevant und aktuell.
Denn eigene Geräte, 
Profile, Anwendungen sind 
fester Teil der 
Lernerfahrung.
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Themen und Module
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Identität & Authentizität Online & Offline Balance Kommunikation Information

Vielfalt und 
Lebensentwürfe

Motive der 
Mediennutzung

Stereotype 
und Vorurteile

Selbststeuerung

Bewerten mit Likes 
und Kommentaren

Belohnungs-
mechanismen

Idealisierte 
Körperbilder

FOMO und 
Erreichbarkeit

Missverständnisse Fake News

Fairness 
und Konflikte

Influencer

Hate Speech
Fakten vs. 
Meinungen

Chats & 
Messanger

(Versteckte) 
Werbung

Reduziert 
aufs Aussehen

Motivation 
und Ablenkung

Cybermobbing Falschinformation

Positivity Bias Online-Sucht
Sexting & 
Sextorition

Informationsflut

Ab November 2025 mit 8 Modulen live, bis Ende 2026 mit 24 Modulen live.

LIVE

LIVE

LIVE

LIVE

LIVE

LIVE

LIVE

LIVE

Drei zentrale Fachbegriffe zum Modulthema – Bezug zu Medienwissen, Mediennutzung, Medienreflexion.

Modulkonzept
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Hintergrundinfos für Lehrperson

Wissensaufbau & -aktivierung: Erarbeitung, Übung & Vertiefung

Reflexion: Lebensweltaufgabe, Synthese/Transfer

Logbuch: Wissensstand evaluieren, formative Beurteilung

Alltagstipps: Kompetenzen nutzbar machen

Weitere Praxistipps für Lehrpersonen

Szenario: Kognitive Aktivierung, Lebenswelt-Phänomen, Konfrontation
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Wichtigste Funktionen und Aufbau der Module.

Ein Blick ins Tool

Alles in einem Tool

• Übersichtliches Dashboard für 
Schüler*innen und Lehrpersonen

• Jedes Modul mit Hintergrundwissen 
zur Vorbereitung für Lehrpersonen

• Quiz und Challenge mit lebens-
nahen Aufgaben pro Modul

• 1 Modul = 1 Lektion (exkl. Vor-
und Nachbereitung der Lektion)

• Kein Zusatzmaterial wie Bücher 
oder Arbeitsblätter nötig
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MEHR: MEDIAMENTOR.CH

Modulaufbau mit «Wissen» und «Challenge».

Ein Blick ins Tool
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Bereich für Schüler*innen.

Ein Blick ins Tool

• Wissensteil: Spielerischer Wissensaufbau mit 
Quiz und multimedialen Inputs 

• Challenge: Wissenstransfer durch Reflexion 
individueller Erfahrungen  an eigenen Geräten 
und Plattformen 

• «Logbuch»-Eintrag: Rekapitulation des 
Gelernten  (für Lehrperson sichtbar)

• Tipp-Sammlung: Praktische Unterstützung für 
den Alltag 

• Antworten der Klasse: anonymisierte Einsicht 
unterstützt kooperatives Lernen
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Bereich für Lehrpersonen.

Ein Blick ins Tool

• Module einsehen und Klassen erstellen

• «Playbook»: Wie kann man MediaMentor im 
Unterricht nutzen?

• Hintergrundinformationen zu jedem Modul: 
Fachwissen und praktische Tipps für den 
Unterricht 

• Vorschau des Schüler*innen-Bereichs  

• Verweis auf Lernziele des Lehrplan 21 zu 
jedem Modul

• Einsicht in Fortschritt und anonymisierte 
Daten (Antworten Schüler*innen) aus der 
Klasse 
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Da für dich.

Kosten für 
MediaMentor

Verschiedene Lizenzangebote.

Die Kosten
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STARTER
ANGEBOT

Ca. 50.- / Jahr
CHF 2.50 pro Modul & 
Schüler*in bei 20 SUS 

pro Klasse

• Sie wählen 1 Modul
• Wahlmodul wiederholbar
• Unbegrenzte History
• Ideal zum Kennenlernen 

oder Vertiefung 1 Thema

KOMPLETT
PAKET

Ca. 250.- / Jahr
CHF 1.56 pro Modul & 
Schüler*in bei 20 SUS 

pro Klasse

• Sie wählen alle Module

• Unbegrenzt alle Module

wiederholen mit 1 Klasse

• Unbegrenzte History

• Max. Themenwahl und Flexibilität

FOKUS
LIZENZ

Ca. 120.- / Jahr
CHF 2.00 pro Modul & 
Schüler*in bei 20 SUS 

pro Klasse

• Sie wählen 3 Module
• Wahlmodule wiederholbar
• Unbegrenzte History
• Ideal für Projektwochen

und Fokus auf bestimmte Themen

Keine Abopflicht, aber möglich. Preis pro Klasse. Jahresrechnung per E-Mail.
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Da für dich.

Ihre Benefits mit 
MediaMentor

Benefits für Schulen, Lehrpersonen, Schüler*innen.

Profitieren

Mit MediaMentor lernen Schüler*innen digitale Medien und ihr eigenes 
Medienverhalten zu reflektieren – und alltagsrelevante Skills, die ihrer 
psychischen Gesundheit und einer verantwortungsvollen Mediennutzung 
zugute kommen. 

• Effiziente Unterrichtsvorbereitung ohne lange Recherche 
und Quellencheck

• Unterrichtsgestaltung, die Schüler*innen Spass macht

• Für alle geeignet, unabhängig vom Erfahrungsschatz

• Altersgerechtes Material, geprüft, fachlich fundiert

• Lehrpersonen erfahren: wo stehen ihre Schüler*innen
(anonymisierte Daten)

• Ermöglicht beides: selbstständiges Arbeiten oder im Kollektiv

• Alles in einem Tool

• Einfache Bedienung
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Entwickelt mit Schulen und Fachpersonen.

Das sagen andere über MediaMentor

17

«Es gibt nichts 
Vergleichbares, das 
die Themen so gut 
abholt.»

«Man lernt etwas 
und es ist so auf-
gebaut, dass es 
verständlich ist 
und trotzdem auch 
Spass macht!»

«Die Tipps finde 
ich gut. Die 
möchte ich mir 
merken.»

«MediaMentor hat 
viel Fleisch am 
Knochen und 
ermöglicht auch 
überfachliche 
Arbeit.»

WEITERE FEEDBACKS UNTER: MEDIAMENTOR.CH

LEHRPERSON AUS ZÜRICH SCHÜLERIN, 13, AUS BERN LEHRPERSON AUS BERN SCHÜLER, 14, AUS ZUG

Da für dich.

Fragen und Feedback?
INFORMIERT BLEIBEN: 

PROJUVENTUTE.CH/NEWSLETTER
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Da für dich.

Ihr Kontakt

Patricia Skirgaila
Gesamtverantwortung
und Entwicklung Fachinhalte

patricia.skirgaila@projuventute.ch
+41 44 256 78 55

Dani Betschart
Finanzverantwortung
und Entwicklung Fachinhalte 

daniel.betschart@projuventute.ch
+41 44 256 77 15

mediamentor.ch

projuventute.ch


